
Оздоровительный центр «Энергия» - Беларусь, Брестская область 

Программа  оздоровительной путевки «Реабилитация после вирусных 

пневмоний и воспалительных заболеваний дыхательной системы»  

из расчета на 14 дней (питание, проживание, медицинские услуги): 
N 

п/п 

Наименование 

медицинских услуг 

Виды и количество процедур, 

предоставляемых по путевке 

 1 2 

ОСМОТР ВРАЧА                                                       

1. Лечащий врач    Посещение в течение срока оздоровления.      

2. Узкие специалисты     По показаниям  

ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ УСЛУГИ                                    

1. Галотерапия     По показаниям, 10 процедур               

2. 
Оздоровительная физкультура: 

 -дыхательная гимнастика  
По показаниям, 10 процедур                     

3. 

Лечебный массаж: 

-ручной массаж 

-подводный душ массаж 

- бесконтактный гидромассаж 

- механический аппаратный массаж 

2 вид массажа, 9 процедур                

4. 

Бальнеогрязелечение: 

-грязевые аппликации на межлопаточную 

область 

- ванна гидромассажная с хвоей или сухая 

углекислая ванна        

По показаниям, не более 2 видов услуг, 10 

процедур         

5. 

Аромафитотерапия: 

-аромакомпозиция «Дыхание +» (эвкалипт, 

пихта, мята перечная, чайное дерево, 

можжевельник, сосна, имбирь) 

-фитотерапия (витаминный травяной состав 

или иммунокорректирующий травяной 

состав)   

-кислородный коктейль  

По показаниям, 10 процедур   

6. Ингаляции лекарственные с травами По показаниям, 10 процедур               

7. 

Электросветолечение: 

-магнитотерапия общая 

-нормоксическая  баротерапия  

-надвенное лазерное облучение крови  

-биоптрон на грудную клетку   

По показаниям, не более 2 видов услуг,   

по 10 процедур      

8. 
Питьевое  лечение         

минеральной   водой           
По показаниям  

9. Диетотерапия    
По показаниям номер диеты, в течение всего    

курса лечения                                 

10 

Медикаментозная 

терапия   

 

       

По показаниям в соответствии с действующими   

нормативными документами Министерства         

здравоохранения Республики Беларусь           

Контроль АД, термометрия, измерение сатурации –круглосуточно. 
 

Наша путевка реабилитации не предусматривает однозначного предварительного 

определения количества и состава процедур, так как эти параметры могут быть определены 

только лечащим врачом на основе тщательной оценки состояния здоровья пациента с учетом 

длительности курса реабилитации, наличия показаний и индивидуальных противопоказаний к 

отдельным процедурам, рисков и психологического состояния отдыхающего 

 


